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2010 est l’année internationale de la Biodiversité. C’est donc 
avec un engagement tout particulier que la LPO Aquitaine 
vous propose cette année, son programme de découverte de la 
nature.

Pourquoi ces rendez-vous Nature ? Parce qu’on ne protège bien 
que ce qu’on aime, et qu’aimer la biodiversité régionale donne 
envie de partager et d’échanger. Nos animateurs, professionnels 
ou bénévoles, vous proposent donc un programme très riche 
pour cette nouvelle année. Jugez-en plutôt : 54 sites à découvrir 
ensemble, près de 120 dates dont plusieurs séjours… Vous 
apprendre à mieux connaître avec nous les grands rapaces 
pyrénéens, l’hivernage des grues cendrées ou la migration des 
oiseaux, si caractéristiques de notre belle région.

D’autres rendez-vous peut-être plus inattendus vous permettront 
de découvrir les cétacés du Golfe de Gascogne, ou tout 
simplement d’approcher la Biodiversité d’une grande ville par 
des moyens de transport doux. Que de merveilles dans notre 
Nature aquitaine, que nous vous proposons de partager avec 
l’aide de nos partenaires… Alors… à vos agendas !

Olivier Le Gall
Président de la LPO Aquitaine
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la LPO
Votre partenaire nature

Siège social de la LPO Aquitaine à Bègles
109 quai Wilson
33130 Bègles
05 56 91 33 81 - aquitaine@lpo.fr

- Laurent Couzi
 Directeur
 laurent.couzi@lpo.fr
- Annabelle Roca
 Directrice adjointe
 annabelle.roca@lpo.fr
- Yann Toutain
 Chargé de mission «Education à 

l’Environnement»
 yann.toutain@lpo.fr

Centre de Sauvegarde 
Marie Lagarde (Chargé de mission «Oiseaux en 
détresse»)
Domaine de Certes
33980 Audenge
05 56 26 20 52 / 06 28 01 39 48
marie.lagarde@lpo.fr

Bureau de la LPO Aquitaine dans les Pyrénées 
Atlantiques
Denis Vincent (Chargé de mission « Patrimoine 
naturel ») 

LPO Aquitaine
Maison de la Nature (MNE)
Domaine de Sers - Route de Bordeaux
64000  Pau
05 59 40 28 39 / 06 10 49 29 07
pyrenees-atlantiques@lpo.fr

Jean-Paul Urcun (Chargé de mission « 
Patrimoine naturel / Migration »)

LPO Aquitaine
Erdoia
64120 Luxe-Sumberraute
05 59 65 97 13
jeanpaulurcun.lpo@neuf.fr

Une équipe de permanents à votre écoute

en Aquitaine
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Le programme des activités de la LPO Aquitaine est annuel 
et organisé selon l’année civile. Comme son nom l’indique, 
«découvertes nature» rassemble des activités variées (sorties, 
séjours...) et propose de nombreux thèmes. 

Nous nous efforçons de faire en sorte que ce programme soit 
régulièrement enrichi de nouveautés, que ce soit en terme 
de sites comme de thématiques. Nous souhaitons que cette 
nouvelle édition comble vos attentes et vous souhaitons de 
très bons moments avec la LPO. 

Cette page est consacrée à quelques conseils et recommanda-
tions. Vous y retrouverez aussi les tarifs et les codes associés 
dans les tableaux.

Météo
Nos sorties s’effectuant tout au long de l’année, les conditions 
météorologiques sont très variables. Il est donc nécessaire de 
prendre en compte ces dernières afin de prévoir les tenues 
vestimentaires adéquates. Il est fréquent de sous-estimer la 
rigueur du temps et de négliger son équipement. Prenez 
donc soin de vous couvrir correctement, la balade n’en sera 
que plus agréable. 

Chaussures
Bien que nos sorties s’ouvrent à un large public, il est toute-
fois obligatoire de se munir de chaussures de marche, voire 
de bottes le cas échéant. 

Alimentation
Les sorties pouvant durer plusieurs heures, il est conseillé de 
se munir d’une bouteille d’eau pour éviter les petites soifs, 
ainsi que d’un encas, surtout lorsque vous êtes accompagnés 
d’enfants. 

Durée des visites
- La mention «matin» correspond à 3 heures (10h00 à 13h00 

environ)
- La mention «am» (après-midi) correspond à 3 heures 

(14h00 à 17h00 environ, selon saison et thème)
- la mention «soir» correspond à 3 heures (20h00 à 23h00 

environ, selon saison et thème)
- La mention «journée» correspond à 7 heures environ 

(10h00 à 17h00, selon saison et thème)

mode d’emploi& conseils

1  
 Numéro du site, se reporter à la 

carte page 9.

2  
 Site à découvrir par vous même. 

Nous n’organisons pas de sorties 
sur ces sites cette année. Pour plus 
de renseignement, nous contacter.

 
 Sortie conventionnée avec le 

Conseil Général de la Gironde.

 
 Sortie labellisée «Année 

Internationale de la Biodiversité».

 
 Site accessible aux handicapés.

 
 Sites où la photographie 

animalière et paysagère est 
possible.

Tarifs (adultes/enfants)
Tarif 1 : 6 € / 4 € *
Tarif 2 : 8 € / 6 € *
Tarif 3 : 15 € / 12 € *
Tarif 4 : Gratuit (certaines visites, accueils postés)

* tarif réduit : - 12 ans, chômeurs, étudiants
(sur présentation d’un justificatif). 
Vous pouvez régler vos participations aux sor-
ties et séjours de la LPO Aquitaine en Chèques 
Vacances.

Encadrement
L’encadrement des activités est assuré par 
des intervenants associatifs ou profession-
nels. Le nombre de participants est dans la 
plupart des cas limité. Il est donc impératif 
de réserver au préalable. 

IMPORTANT : Tout désistement doit se 
faire au minimum 24 heures avant la 
sortie. Au-delà, celle-ci ne pourra être 
remboursée. L’association décline toute 
responsabilité quant aux dégâts que pour-
rait subir le matériel personnel durant les 
sorties ou séjours proposés. Nos amis les 
chiens restent à la maison.

Quelques précautions
Nos sorties s’adressent à un large public, toutefois, 
certaines d’entre elles peuvent comporter quelques dif-
ficultés (distance, durée, conditions météorologiques...). 
Renseignez-vous.
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les bénévolesvous accueillent

…dans les groupes locaux

Groupe Nord-Bassin (Dpt.33)
Le groupe Nord-Bassin a pour objet de valoriser la richesse ornitholo-
gique de ce secteur, par le biais d’actions d’éducation à l’environne-
ment (sorties nature, participation à des manifestations diverses...). Il 
participe également à divers suivis naturalistes (comptage bernache, 
wetlands...)
Délégués du groupe :

Nathalie Bos
05 56 82 41 69 - nathbos@gmail.com
Franck Jouandoudet
05 56 03 33 80 - franck.jouandoudet@wanadoo.fr
 

Groupe Sud-Bassin (Dpt.33)
Le groupe Sud-Bassin, présent sur les communes d’Arcachon, La 
Teste, Gujan-mestras et Biganos, a pour objet la défense et la mise 
en valeur de l’environnement, essentiellement par le biais de sor-
ties pédagogiques sur le terrain et la participation aux différents 
suivis de l’avifaune locale (comptage Wetlands…).
Délégué du groupe :

Tom Perrin
06 13 95 91 44 - lebwa33@yahoo.fr

Groupe Lot et Garonnais (Dpt.47)
Le groupe Lot et Garonnais, organise des actions de protection et 
d’éducation à l’environnement, en participant à différents suivis 
environnementaux (comptage oiseaux d’eau, STOC-EPS…) et en 
proposant au grand public de l’accueillir sur le terrain pour lui faire 
découvrir la faune et la flore typiques de ce département. 
Réunion du groupe : Tous les deux mois
Délégués du groupe :

Aline Bonzoumet
05 53 47 38 05 - aline.bonzoumet@orange.fr
Michel Hoare
05 53 36 92 91 - michel.hoare@wanadoo.fr

Groupe Pyrénées-Atlantiques (Dpt.64)
Le groupe Pyrénées-Atlantiques, mène des actions de suivis d’es-
pèces (rapaces, oiseaux communs…), de conservation et d’éduca-
tion à l’environnement à travers des sorties pédagogiques sur le 
terrain, mené sur l’ensemble du département, mais également 
dans d’autres régions de France (Renseignez-vous !!)  
Réunion du groupe : Second jeudi de chaque mois à 18 heures au 
local de la MNE à Pau
Délégué du groupe :

Pierre Lurdos
05 59 05 76 46 - lurdos@wanadoo.fr

Site Internet du groupe : http://lpo-pyrenees.atl.free.fr

Groupe Dordogne (Dpt.24)
Le groupe Dordogne est rattaché au groupe des Naturalistes de 
Dordogne, qui rassemble à la fois des adhérents de la LPO et de 
la SEPANSO. Les objectifs de ce groupe sont de mener des actions 
d’éducation et de protection de l’environnement. Les adhérents 
de la LPO s’occupent tout particulièrement du suivi des popula-
tions de Faucon pèlerin et de Hibou Grand-duc présents dans le 
département.   
Réunion du groupe : Deux fois par an, au CAUE de Dordogne 
Délégué du groupe :

Jean-Claude Bonnet
05 53 54 95 87 - jcm.bonnet@wanadoo.fr

…dans les groupes thématiques
Groupe « Nichoirs »
Composé d’une douzaine de bénévoles, le groupe « nichoirs » s’oc-
cupe du suivi de la nidification de nombreuses espèces urbaines, 
tel que le Faucon crécerelle, l’Hirondelle rustique et de fenêtre…
ainsi que de la construction et de l’installation de toutes sortes de 
nichoirs pour les oiseaux (Mésanges, Rougequeues, Chouette ef-
fraie et hulotte…). Le groupe participe également tout au long de 
l’année, à de nombreuses manifestations, où il présente et vend 
ses réalisations. Le Délégué du groupe, s’occupe aussi de gérer les 
conflits de cohabitation entre l’homme et les hirondelles (n’hésitez 
pas à le solliciter sur le sujet)  
Délégué du groupe 

Jean-Pierre Gans
05 56 98 58 78 - jp.gans@sfr.fr 

Groupe « Refuges LPO »
Le groupe des « Refuges LPO » a pour principal objectif, d’animer 
le réseau des propriétaires de refuges, en favorisant les rencontres 
et les échanges d’expérience. Il organise également des visites sur 
les plus beaux refuges de la région. Ce groupe est à votre écoute et 
sera ravi de recevoir vos idées et vos suggestions en matière d’amé-
nagements, de jardinage... . N’hésitez pas à les contacter.    
Délégué du groupe :

Jean-Paul Renault
05 56 36 84 86 - jpl.renault@orange.fr

Groupe « Busards »
Ce groupe étudie les trois espèces de busards (Busard cendré, Saint-
Martin et des Roseaux) en recensant les couples nicheurs, des pa-
rades, à l’envol des jeunes. Il œuvre également avec l’ONF dans ce 
sens en protégeant des travaux forestiers les nichées concernées.  
Délégué du groupe :

Marie-Françoise Canavet
05 56 97 47 81 - mfcanevet@gmail.com

Groupe « Insectes »
Ce groupe s’attache principalement à l’étude des papillons et des 
libellules d’Aquitaine. Son action est actuellement concentrée sur 
l’inventaire de ces espèces mais, ses membres, s’impliquent aussi 
dans des actions de conservation.
Délégué du groupe :

Bruno Jourdain
jourdainBr@aol.com
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Qu’est-ce qu’un REFUGE LPO ?

Un REFUGE LPO est un terrain, petit ou grand, 
parc ou jardin, garrigue ou forêt, en ville ou en 
campagne, sur lequel le propriétaire s’investit en 
faveur de la préservation de la nature. 

« REFUGE LPO – Jardin d’oiseaux » est un agré-
ment de la Ligue pour la Protection des Oiseaux 
qui est accordé à tout terrain sur lequel est ini-
tiée une démarche de valorisation de la nature. 

Pourquoi créer un REFUGE LPO ?

Créer un REFUGE LPO, c’est mener une action 
concrète et simple pour aider la nature, les 
oiseaux et participer au quotidien à la protection 
de la vie sauvage sur son terrain. C’est aussi res-
pecter l’environnement en adoptant chez soi des 
gestes écocitoyens 

Chaque créateur de REFUGE LPO s’engage à 
respecter la Charte des REFUGES LPO

Qui peut créer un REFUGE LPO ?

TOUT LE MONDE ! Particuliers, propriétaires ou 
locataires (avec l’accord du propriétaire), mais 
aussi écoles, municipalités, associations entre-
prises, institutions...

Où ?

PARTOUT ! En zone urbaine ou rurale, c’est un 
jardin, un verger, un parc, un étang, une exploi-
tation agricole... sans taille minimale.

Comment ?

- en vous inscrivant au réseau des REFUGES LPO
- en vous engageant à respecter l’esprit de la 

Charte. Vous ferez alors partie du réseau des 
REFUGES LPO.

En devenant membre du réseau vous recevrez 
chaque année la «Lettre des REFUGES» et 5 nou-
velles fiches techniques.

LPO
les refuges

Allô REFUGES LPO 05 46 82 12 34
Retrouvez toutes les ressources REFUGES sur le site www.lpo.fr
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1 Les Palus du «Grand Brésil»
Au cœur des « palus de Garonne », le grand Brésil dévoile 
des richesses insoupçonnées aux portes de Bordeaux où 
amphibiens, rapaces nocturnes et passereaux constituent 
les meilleurs attraits de ces marais. 

2 Les Forêts de l’Entre-deux-mers
Ce territoire viticole et valloné est encore fortement 
boisé. Quelques étangs le parsèment, et c’est dans un tel 
décor que se niche la base départementale de Blasimon. 
Un site idéal pour les balades «natures» en famille. 

3 Le Bec d’Ambès
Le bec d’Ambès est une prequ’île étroitement enser-
rée entre la Dordogne et la Garonne. Basse terre, elle 
était autrefois recouverte de prairies humides et de 
marais. Aujourd’hui la ville a fortement marqué de son 
empreinte ce territoire qui conserve encore des recoins 
préservés, où les oiseaux d’eau prospèrent. A découvrir 
absolument.

4 La Ville de Bordeaux
Tout le monde connaît la métropole, classée en 2007 au 
patrimoine mondial de l’UNESCO ! Mais connaissez-vous 
les oiseaux vivant dans celle-ci ? Lors des sorties effec-
tuées en déplacements « écologiques » (tramway), nous 
partirons à la découverte des oiseaux qui peuplent les 
parcs et jardins de la cité bordelaise. Une fabuleuse oc-
casion de découvrir la ville, tout en s’initiant au monde 
ornithologique qui nous entoure.

5 Le Parc Bordelais
Situé en plein coeur de l’agglomération bordelaise ce 
parc, très jardiné, héberge de très nombreux arbres 
âgés, d’essences diverses, des pelouses ponctuées de 
buissons et des bassins. L’ensemble constitue un havre 
de paix pour de très nombreuses espèces d’oiseaux. 
Accessible facilement, c’est un lieu privilégié pour l’ini-
tiation à l’ornithologie. 

6 Le Bois du Burck
Comme le Parc Bordelais c’est un espace boisé urbain, 
situé sur la commune de Mérignac (33). La nature peut 
s’y exprimer librement. Un refuge de choix.. 

7 Les Coteaux de Mugron
Sentinelle du plus vaste estuaire d’Europe, ce coteau 
calcaire domine la Gironde. La nature du sol ne permet 
qu’à de maigres pelouses de s’y développer et au chêne 
vert de former de petits taillis. Insectes et orchidées sont 
ici chez eux. 

8 Les Marais du Blayais 
L’estuaire de la Gironde est bordé sur ses deux rives par 
de vastes ensembles de marais. Rive droite, s’étendent 
ceux de Saint-Louis-Saint-Simon qui se prolongent en 
Charente Maritime. Roselières succèdent aux prairies et 
les oiseaux y sont très nombreux. Quelques sites remar-
quables font d’ailleurs l’objet d’accueils spécifiques, 
comme les Nouvelles Possessions (voir : www.estuaire-
gironde.fr). À signaler le site communal des Nouvelles 
Possessions à Braud-et-St Louis, un lieu remarquable 
pour la découverte des oiseaux d’eau. 

9 La Pointe de Grave
Aux confins de la Gironde, le site de la Pointe de Grave 
se situe à l’extrème nord du département sur la dune. 
Outre la faune et la flore spécifiques de cet habitat 
ainsi que la proximité des marais médocains, le principal 
intérêt du site, est la migration prénuptiale (printemps). 
Depuis plus de 20 ans la LPO assure le suivi de la migra-
tion à cet endroit. Entre mars et mai, si vous souhaitez 
découvrir ce phénomène, vous devez venir à la Pointe 
de Grave, l’un des principaux site de migration français 
et presque le seul en cette saison. 

10 Les Forêts du Médoc 
La fin de l’été voit s’affronter les cerfs, qui au cours de 
joutes verbales et de combats spectaculaires tentent de 
s’imposer et d’assurer ainsi leur descendance. Durant 
quelques semaines, ) le calme de la lande sera per-
turbé par les affrontements du plus grand mammifère 
d’Europe. 

11 La Jetée d’Andernos
Le Bassin d’Arcachon accueille tout au long de l’hiver 
plusieurs milliers de petites oies appelées Bernache 
cravant. Arrivant de Sibérie où elle s’est reproduite, la 
Bernache cravant vient chercher nourriture et quiétude 
sur les eaux du bassin d’Arcachon. Venez découvrir la 
vie de cet oiseau dans un cadre de rêve. 

12 La Pointe du Cap Ferret
Terre et eau se fondent dans une harmonie où se 
conjuguent beauté du paysage et richesse faunistique 
et floristique. La flore si particulière de la dune mérite 
le détour tout comme les efforts consentis pour réduire 
l’inexorable érosion marine.

Survolée par des milliers d’oiseux en migration, la Pointe 
du Cap Ferret est incontestablement un des hauts lieux 
français de l’ornithologie et un site d’importance pour la 
migration. La découverte du suivi scientifique organisé 
depuis de nombreuses années est accessible à tous.

les sites
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13 La Conche du Mimbeau
Juste située à la sortie du Bassin d’Arcachon, une étroite 
langue de sable abrite les vasières de la Conche du 
Mimbeau. Venez découvrir ce sanctuaire pour les petits 
échassiers qui se rassemblent par milliers en halte migra-
toire ou en hivernage. 

14 Le Domaine de Certes
Souvent appelé la petite Camargue, cet espace naturel 
sensible accueille tout au long de l’année, une faune et 
une flore remarquables dans un paysage émouvant. Un 
écrin de nature dans le bassin d’Arcachon. 

15 La Forêt Usagère de la Teste
Perdez-vous sur les sentiers sauvages d’une forêt qui vous 
fera oublier tous les préjugés sur la pinède landaise… et 
croisez la route des pics, des fauvettes, des chevreuils et 
des papillons, le long des pistes de chasse de la genette, 
dans la douceur et le silence des sous-bois. 

16 Rive Sud du Bassin d’Arcachon
Entre sentier du littoral et vasières du bassin, découvrez 
les oiseaux des prés-salés et des vasières de Gujan-
Mestras. 

17 Les Prés-salés de la Teste
Paysage typique de la côte sud du Bassin d’Arcachon, 
les «prés salés» se montrent ici sous tous leurs aspects. 
Devenus forts rares, ces espaces que la mer ne couvre 
que quelques jours par mois, abritent une flore carac-
téristique adaptée à la présence du sel. Goélands, 
aigrettes et limicoles affectionnent ces lieux, où ils 
s’alimentent de la multitude des autres organismes qui 
y vivent. Séance d’accueil du public à l’écluse de l’étang, 
en mai/juin et septembre/octobre. Renseignements : 
Tom Perrin : 06.13.95.91.44

18 Les Dunes de Camicas
Cernés par les agglomérations arcachonnaise et tes-
terinne, les bois de Camicas constituent un véritable 
îlot de verdure. Cette ancienne sylve abrite de très 
nombreuses espèces d’oiseaux, qui évoluent au sein de 
très vieux arbres. Décor unique, cet espace se doit d’être 
protégé et connu. 

19 La Pointe du Teich
Un monde de transition où faune et flore se répartissent 
entre les eaux rouilles de la Leyre et les influences salées 
du bassin d’Arcachon. Le spectacle de la multitude ailée 
est garanti. Ce sera aussi l’occasion de faire connaissance 
avec les multiples formes de vie de l’estran. 

20 Les Étangs du Born
Au sud du Bassin d’Arcachon s’égraine un chapelet 
de lacs et de marais. Ces milieux uniques abritent une 
flore et une faune singulières. De la loutre au butor, 
les ambiances hivernales y sont sans égal. Ces plans 
d’eau accueillent par ailleurs une avifaune hivernante 
de premier plan. 

21 La Côte Atlantique (La Salie)
Partez pour une balade originale à la découverte des 
associations végétales spécifiques du cordon dunaire, 
des cortèges surprenants d’insectes vivant dans les 
dunes. Un milieu fragile et unique dont vous garderez 
les meilleurs souvenirs. Ce site est également un haut 
lieu du « Seawatching » (activité qui consiste à observer 
les oiseaux marins) en particulier pendant l’hiver. Une 
balade organisée à cette période vous permettra de 
réaliser de très belles observations. 

22 Le Delta de la Leyre
Petite rivière qui prend sa source au coeur des Landes, 
la Leyre se transforme en delta dès qu’elle part à la 
rencontre des eaux du bassin d’Arcachon. Mosaïque 
de milieux, le delta de la Leyre, nous offre l’occa-
sion de découvrir une multitude d’espèces floristiques 
(phragmite, baccharis…) et faunistiques (Vison d’Eu-
rope, Cistude d’Europe…). Venez les observer dans leur 
réveil printanier. 

23 Les Forêts des Landes Girondines
Les grandes étendues de forêt de pins du sud du dépar-
tement de la Gironde, hébergent une population de 
Chevreuils, de Sangliers et de Cerfs qu’il est captivant 
d’observer et de découvrir en famille. Lors de vos sor-
ties automnales, laissez-vous porter par le brame du 
cerf. Quelques villages hébergent également la petite 
Chouette chevêche, hôte incontesté  des vieux arbres 
creux. Partez à la découverte d’un milieu qui se réveille 
à la tombée de la nuit. 

24 La Haute-Lande
Devenus rares, ces espaces autrefois parcourus par des 
troupeaux de moutons, accueillent une biodiversité 
exceptionnelle. Le fleuron est sans nul doute la Grue 
cendrée, dont plusieurs dizaines de milliers viennent 
passer l’hiver entre Gironde et Landes. 

25 Les lagunes du Gat mort
Cet ensemble de lagunes et de marais témoignent des 
anciens paysages du plateau landais. La faune et la flore 
qui y vivent sont parfois uniques au monde. 
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26 La Base Départementale 
d’Hostens
Au cœur des landes girondines, la base départemen-
tale d’Hostens offre un havre de paix à une multitude 
d’espèces faunistiques et floristiques. Partez découvrir 
les nombreux oiseaux et mammifères qui hantent le 
domaine.

27 Les Barthes de l’Adour
Situées entre Tarnos et Pontonx-sur-l’Adour, les Barthes 
d’une superficie d’environ 12 000 hectares, sont un haut 
lieu d’hivernage pour une grande quantité d’oiseaux. 
Situées à l’intérieur même des Barthes, les réserves de 
chasse et de faune sauvage de St Martin de Seignanx et 
de Pontonx-sur-l’Adour accueillent chaque année, une 
multitude d’espèces de canards, d’échassiers et autres 
oiseaux d’eau. Parmi les espèces les plus remarquables, 
l’Aigle criard à St Martin de Seignanx, ou encore le 
Faucon pèlerin sur Pontonx, seront peut-être au rendez-
vous lors de vos sorties hivernales. Accessible facilement, 
ces deux réserves sont à privilégier pour l’initiation à 
l’ornithologie et l’observation des oiseaux en famille. 

28 Le Piémont Pyrénéen
Le relief vallonné du piémont pyrénéen où se mêlent 
bosquets, forêts, prairies et landes, foisonne de vie. 
Cette mosaïque de milieux, offre une zone de refuge à 
de nombreuses espèces floristiques et faunistiques. De 
plus, la faible altitude permet à de nombreux oiseaux 
migrateurs, de passer la barrière des Pyrénées aisément 
pour rejoindre leurs quartiers d’hiver. C’est donc sur cette 
zone, que se sont installés les camps de suivi de la migra-
tion transpyrénéenne (Col d’Organbidexka, Redoute 
de Lindux et Col de Lizarrieta). Les sorties et les séjours 
organisés dans ce secteur sont à découvrir et à redécou-
vrir absolument. 

29 Le Lac d’Artix
Le lac d’Artix se situe en Béarn, proche de la ville du 
même nom. Il s’agit d’une retenue cise sur le cours 
du gave de Pau. Entre le plan d’eau et les boisements 
alluviaux (saligues) qui composent ce site, les oiseaux 
trouvent ici un havre de quiétude. Hiver comme été 
ils sont des milliers à fréquenter le site, avec quelques 
représentants prestigieux comme le Héron bihoreau 
qui s’y reproduit. 

30 Les Coteaux secs du Jurançon
Aux confins des landes, du Gers et des Pyrénées-
Atlantiques, se dessine un paysage tout à fait remar-
quable. De vastes coteaux boisés parsemés de prairies 
exposées au sud nous offrent quelques joyaux tels que 
les orchidées ou le cortège des passereaux adaptés à 
ces milieux. Le busard Saint Martin et l’Aigle botté se 
montreront-ils ? 

31 La Montagne Pyrénéenne
La montagne pyrénéenne recèle bien des trésors ! Des 
derniers ours aux grands rapaces ; du Grand Tétras qui 
hante encore les sapinières, en passant par le desman, 
la faune et la flore typiques et parfois endémiques, 
fournissent aux amoureux de la nature une raison sup-
plémentaire de découvrir les Pyrénées. 

32 Le Plateau de Faux
Il se situe à une quinzaine de km au SE de Bergerac. 
Autrefois consacré à l’élevage extensif du mouton sur 
pelouses sèches, il est devenu maintenant une zone de 
grande culture céréalière et fourragère. Il subsiste tou-
tefois quelques parcelles de pelouses sèches favorables 
aux orchidées. Pour ce qui est de l’avifaune, les espèces 
emblèmatiques sont le Busard cendré, l’Oedicnème 
criard et le Hibou petit-duc. 

33 La Vallée de la Vézère
Entre Les Eyzies et St Léon sur Vézère, la rivière décrit 
une série de méandres qui délimitent une vallée étroite 
encadrée de falaises calcaires. Riche en gisements pré-
historiques et grottes ornées, ce milieu superbe et 
encore sauvage héberge Faucon pèlerin et Grand 
Corbeau et accueille en hiver Tichodrome échelette et 
Accenteur alpin. 

34 La Vallée de la Dordogne
Au Sud-Est du département, dans le secteur situé entre 
Beynac et Carsac-Aillac (non loin de Sarlat) la vallée, 
très sinueuse, est encadrée de remarquables lignes de 
falaises. Cette zone, la plus connue du département 
sur le plan touristique, est aussi d’une grande richesse 
ornithologique. On peut y observer Faucon pèlerin, 
Hibou grand-duc et Grand Corbeau. Hivernage régulier 
du tichodrome et de l’Accenteur alpin. 

35 L’Étang de Ménesplet
Situé à l’extrémité Ouest de la Dordogne, près de Montpon, 
cet étang constitue une halte migratoire pour quelques 
espèces de limicoles au printemps et surtout une zone d’hi-
vernage intéressante pour plusieurs espèces d’anatidés. 
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36 L’Étang de Lescourou
Situé à l’extrême sud-ouest du département de la 
Dordogne, l’étang de Lescourou est très intéressant 
pour l’observation des limicoles (en particulier 
en automne). Il constitue également une zone 
d’hivernage pour plusieurs espèces aquatiques (Grèbe 
huppé, canard colvert…).

37 Le Fumelois
Situé au Nord-Est du département du Lot-et-Garonne, 
le Fumelois prend des accents méridionaux. Entre 
causses et falaises, les possibles rencontres ornitholo-
giques y sont nombreuses. 

38 La Garonne en Agenais
Tout près d’Agen, du côté du Passage, les rives de la 
Garonne, avec leurs bancs de graviers et leurs ripisylves, 
permettent de très belles rencontres naturalistes.

39 La Vallée du Dropt
De Dordogne en Lot-et-Garonne, le Dropt est un cours 
d’eau discret, très peu connu, et pourtant l’une des pe-
tites rivières les plus intéressantes de la région au niveau 
de la faune et de la flore aquatique. 

40 Le Marais d’Orx
Propriété du Conservatoire du Littoral et des Rivages La-
custres, le marais d’Orx, d’une superficie de 1003 ha est 
un haut lieu pour l’observation ornithologique. Situé sur 
une voie de migration très importante, il n’est pas rare 
d’observer le Balbuzard pêcheur, les oies cendrées… et 
autres voyageurs. Un site qui mérite que l’on s’y attarde.

41 Masquières 
Masquières est une toute petite commune logée dans le 
nord-est du Lot-et-Garonne. Du point de vue géologique, 
elle est située au carrefour des Causses du Quercy, du Quer-
cy blanc et du Pays de Serres. Cette multitude de milieux 
encore bien préservés, offre aux observateurs la possibilité 
de rencontres faunistiques et floristiques des plus éton-
nantes. Un site à découvrir absolument.

42 Les Marais Médocains
L’estuaire de la gironde est bordé sur ses deux rives par 
un vaste ensemble de marais. Rive gauche, s’étendent 
ceux du Médoc, où prairies, roselières et vasières se 
mêlent, se rencontrent. A la belle saison, les marais ac-
cueillent, une multitude d’espèces d’oiseaux. Parmi eux, 
il y en a un des plus multicolore : Le Guêpier d’Europe. 
Partez à la recherche d’un oiseau spectaculaire. 

43 La Vallée de la Masse - Laugnac et 
Madaillan
La vallée de la Masse est une magnifique petite vallée, 
située aux confins du Lot-et-Garonne. Classé Espace Na-
turel Sensible, ce site est riche en faune et en flore en 
tout genre. Un site à découvrir et à redécouvrir. 

44 Le Vallon du Ruisseau des Gascons
Le sol calcaire de ce vallon, permet à de minces pelouses 
sèches de se développer et aux chênes pubescents de 
prospérer. Orchidées et végétations de type méditerra-
néennes sont ici chez elles.

45 Le Lac de Prigonrieux 
Située non loin de Bergerac, cette ancienne carrière 
héberge pendant l’hiver une multitude d’oiseaux 
(foulques, canards…). Un site très approprié pour la re-
connaissance de certaines espèces dites « aquatiques ».

46 Le Bois de Thouars 
Ce parc urbain de 60 ha (dont 30 ha boisés et restaurés 
par l’Office National des Forêt) est un refuge de choix 
pour la faune et la flore. Il héberge des arbres d’âges 
et d’essences différents, mais également de nombreux 
petits massifs d’arbrisseaux et de ronciers. Cette 
ensemble permet donc de réunir en un même lieu, tout 
un cortège d’oiseaux (pics, mésanges, grives, sittelles…) 
qu’il est très facile de pouvoir observer. Ce site est à 
privilégier pour vos sorties d’initiation à l’ornithologie. 

47 L’estuaire de la Bidassoa 
Le fleuve « Bidassoa » prend sa source en Navarre, où 
il fait office de frontière une dizaine de kilomètres 
avant son embouchure entre la France et l’Espagne. 
Entouré de part et d’autre par la ville d’Hendaye et 
de Fontarrabie, son estuaire permet à de nombreuses 
espèces d’oiseaux de trouver une zone de refuge 
pendant la migration, ou au contraire pour passer 
l’hiver.  
A visiter absolument, la réserve de Plaiaundi (côté 
espagnol), un site remarquable pour la découverte des 
oiseaux d’eau. 
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48 Les berges du Gave de Pau  
Prenant sa source dans le cirque de Gavarnie (Hautes-
Pyrénées), le Gave de Pau présente dans sa partie la 
plus large, une végétation des plus variées, offrant 
ainsi une zone de refuge à de nombreuses espèces 
d’oiseaux. Nous avons donc découvert en ces lieux, un 
endroit idéal pour s’initier aux chants de nos amis ailés.

49 La lande de Ger   
Terrain militaire situé entre les départements des 
Pyrénées-Atlantiques et des Hautes-Pyrénées, la lande 
de Ger est un refuge idéal pour la faune sauvage et 
en particulier pour les oiseaux. Un site d’observations à 
découvrir absolument. 

50 Les lacs du nord Dordogne   
Le nord du département de la Dordogne est riche en 
plans d’eau et lacs, qui l’hiver venu, hébergent une 
population d’oiseaux très importante. Une zone à 
découvrir en priorité pour rechercher les espèces dites 
« aquatiques ».

51 La Vallée de la Lède (Gavaudun)    
Paysage exclusivement forestier, rappelant très 
fortement le Périgord noir, la vallée de la Lède propose 
à ces visiteurs des rencontres faunistiques et floristiques 
des plus surprenantes. Partez à la découverte du 
Faucon pèlerin ou encore du Tichodrome échelette qui 
prend ses quartiers d’hiver chaque année sur le château 
de Gavaudun. 

52 Le Pays de Serre    
Située entre la vallée du Lot et de la Garonne, le Pays 
de Serre est caractérisé par de vastes plateaux calcaires 
et des vallées abruptes. Un refuge de choix pour 
l’avifaune locale ! 

53 Les coteaux de Clermont Dessous    
Située au confluent du ruisseau de la Masse et de la 
Garonne, la commune de Clermont-Dessous de part 
sa situation dominante, est un site idéal pour observer 
les migrateurs du printemps. Un site magnifique à 
découvrir pour sa faune mais également pour son 
histoire … 

54 Puymirol     
Petite commune située aux confins du département 
du Lot et Garonne, Puymirol est un site idéal 
pour découvrir les espèces inféodées aux prairies 
fleuries, aux champs de céréales et à la végétation 
méditerranéenne des coteaux calcaires. Insectes et 
passereaux sont ici chez eux …  

Si vous le souhaitez, vous pouvez venir nous 
rendre visite sur les sites 12 et 14, l’après-
midi , sur le site 11 toute la journée.
Nous tenons en ces lieux des permanences 
naturalistes, où un guide mettra ses 
compétences et du matériel optique à votre 
disposition.
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20102010

1 Les Palus du «Grand Brésil»
2 Les Forêts de l’entre-deux-mers
3 Le Bec d’Ambès
4 La Ville de Bordeaux
5 Le Parc Bordelais
6 Le Bois du Burck
7 Les Coteaux de Mugron
8 Les Marais du Blayais
9 La Pointe de Grave
10 Les Forêts du Médoc
11 La Jetée d’Andernos
12 La Pointe du Cap Ferret
13 La Conche du Mimbeau
14 Le Domaine de Certes
15 La Forêt usagère de la Teste
16 La Rive Sud du Bassin d’Arcachon

17 Les Prés-salés de la Teste
18 Les Dunes de Camicas
19 La Pointe du Teich
20 Les Étangs du Born
21 La Côte Atlantique (La Salie)
22 Le Delta de la Leyre
23 Les Forêts des Landes Girondines 
24 La Haute-Lande
25 Les Lagunes du Gat mort
26 La Base Départementale d’Hostens
27 Les Barthes de l’Adour
28 Le Piémont Pyrénéen
29 Le Lac d’Artix
30 Les Coteaux secs du Jurançon
31 La Montagne Pyrénéenne
32 Le Plateau de Faux

33 La Vallée de la Vézère
34 La Vallée de la Dordogne
35 L’Étang de Ménesplet
36 L’Étang de Lescourou
37 Le Fumélois
38 La Garonne en Agenais
39 La Vallée du Dropt
40 Le Marais d’Orx
41 Masquières
42 Les Marais Médocains
43 La Vallée de la Masse - Laugnac et 
Madaillan
44 Le Vallon du Ruisseau des Gascons
45 Le Lac de Prigonrieux
46 Le Bois de Thouars 
47 L’estuaire de la Bidassoa 
48 Les berges du Gave de Pau   
49 La lande de Ger 
50 Les lacs du nord Dordogne 
51 La Vallée de la Lède (Gavaudun) 
52 Le Pays de Serre 
53 Les coteaux de Clermont Dessous 
54 Puymirol

localisation
des sites

Se reporter aux pages 5 à 9 
pour plus de détails  
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Calendrier20102010Calendrier2010CalendrierCalendrier2010Calendrier

Date Site Thème Contact Durée Tarif

Sam 23 24 Découverte des Grues cendrées
05 57 92 85 70

a.m.
sur

demande

Dim 24 27 Oiseaux hivernant des Barthes de 
l’Adour

LPO Aquitaine
05 56 91 33 81

a.m 1

Dim 24 24 Découverte des Grues cendrées
MNBA

05 56 22 80 93
a.m 3 

Dim 31 39 Les oiseaux hivernants
du Lot-et-Garonne

Michel Hoare   
05 53 36 92 91           

journée 4

Date Site Thème Contact Durée Tarif

Sam 6 22 Oiseaux des zones humides
Jean-Pierre Gans
05 56 98 58 78

matin 4 

Dim 14 46 Initiation à la reconnaissance des oiseaux 
hivernant en ville

Robert Guélin
05 56 37 44 08

matin 4

Dim 14 33 A la recherche du Faucon pèlerin
Jean-Claude Bonnet

05 53 54 95 87
journée 4

Sam 20 14 Oiseaux hivernants du Bassin d’Arcachon
LPO Aquitaine
05 56 91 33 81

a.m 1

Dim 21 27 Oiseaux hivernant des Barthes de l’Adour
LPO Aquitaine
05 56 91 33 81

a.m 1

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

2010nature2010nature2010découvertesnaturedécouvertesnature

L’Aquitaine est une des régions les plus attractive sur le territoire national du fait d’un 
environnement naturel encore largement préservé. Le Conseil Régional d’Aquitaine, au travers 
de sa politique en faveur du patrimoine naturel, soutient les actions de la LPO Aquitaine. 
 
Il est un partenaire privilégié du projet «Observatoire de la Migration» et de la base de 
données «Faune Aquitaine», et ce depuis sa création. Il apporte son soutien à divers projets 
menés par la LPO, notamment sur les grands rapaces pyrénéens.
 
Le Conseil Régional d’Aquitaine, participe également au soutien de notre centre de 
sauvegarde ainsi qu’à la réalisation du présent catalogue.

Février

Janvier
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Date Site Thème Contact Durée Tarif

Sam 13 22 Découverte des chants d’oiseaux
Jean-Pierre Gans
05 56 98 58 78

matin 4

Dim 14 46 Initiation aux chants d’oiseaux
Robert Guélin

05 56 37 44 08
matin 4

Dim 14 28 A la rencontre du grand Vautour fauve 
LPO Aquitaine
05 56 91 33 81

journée 1

Ven 19 23 A la rencontre de la Chouette chevêche 
Maison du PNRLG

05 57 71 99 99
soir 4 

Sam 20
Prospection pour l’Atlas des oiseaux nicheurs 

d’Aquitaine
Denis Vincent

06 10 49 29 07
journée 4

Sam 20 5 Les oiseaux en ville
Jean-Pierre Gans
05 56 98 58 78

matin 4

Sam 20 22 Au réveil de la Nature !
05 57 92 85 70

a.m
sur 

demande

Dim 21 49 Les oiseaux de la lande
Laurent Kurek

06 29 74 55 76
journée 4

Dim 21 14 A la recherche du Gorgebleue
LPO Aquitaine
05 56 91 33 81

matin 1

Dim 21 53 A la recherche des premiers migrateurs
Aline Bonzoumet
05 53 47 38 05

journée 4

Du 1 au 31 9 Accueil quotidien à la Pointe de Grave :
Découverte de la migration prénuptiale

LPO Aquitaine
05 56 91 33 81

journée 4

Date Site Thème Contact Durée Tarif

Sam 3 48 Découverte des chants d’oiseaux
Jean-André Bellocq

05 59 83 13 11
journée 4

Sam 10 47 A la rencontre des premiers migrateurs 
citadins

Robert Guélin
05 56 37 44 08

matin 4

Dim 11 51 Les oiseaux de la Vallée de la Lède 
(Gavaudun)

Michel Hoare
05 53 36 92 91      

journée 4

Sam 17
Prospection pour l’Atlas des oiseaux nicheurs 

d’Aquitaine
Denis Vincent

06 10 49 29 07
journée 4

Sam 24 4 «0» Carbonne pour les oiseaux des villes !
LPO Aquitaine
05 56 91 33 81

matin 1
 
 

+ Tramway/Bus

Dim 25 32 Les oiseaux des plaines céréalières
Serge Fagette

05 53 24 92 57               
journée 4

Dim 25 3 Les oiseaux des marais du Bec d’Ambés
Julien Pinaud

06 07 59 22 89
matin 4

Mer 28 28 Faune et flore des landes basques
CPIE Littoral Basque

05 59 20 37 20
journée 1

Du 1 au 30 9 Accueil quotidien à la Pointe de Grave :
Découverte de la migration prénuptiale

LPO Aquitaine
05 56 91 33 81

journée 4

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

Avril

Mars
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Date Site Thème Contact Durée Tarif

Sam 8 4 «0» Carbonne pour les oiseaux des villes !
LPO Aquitaine
05 56 91 33 81

matin 1
 
 

+ Tramway/Bus

Sam 8 31 Faune et Flore d’altitude
Jean-Claude Allemand

05 59 81 27 83
journée 4

Dim 9 52 Découverte des chants d’oiseaux 
Michel Hoare 

05 53 36 92 91              
journée 4

Dim 16 « Prospection naturaliste en Dordogne»
Jean-Marie Nadeau

05 53 04 32 75                                    
journée 4

Dim 23 42 Migration printanière et Guêpier d’Europe dans 
le Médoc

05 57 92 85 70
journée

sur demande

 

Sam 29
Prospection pour l’Atlas des oiseaux nicheurs 

d’Aquitaine
Denis Vincent

06 10 49 29 07
journée 4

Sam 29 4 Découverte des chants d’oiseaux
Jean-Pierre Gans
05 56 98 58 78

matin 4
 
 

Dim 30 46  Rencontre avec les migrateurs printaniers
Robert Guélin

05 56 37 44 08
matin 4

Du 1 au 31 9 Accueil quotidien à la Pointe de Grave :
Découverte de la migration prénuptiale

LPO Aquitaine
05 56 91 33 81

journée 4

Date Site Thème Contact Durée Tarif

Dim 6 54 Oiseaux de plaine
Aline Bonzoumet
05 53 47 38 05

journée 4

Mar 15 12 Flore et Faune des dunes littorales
LPO Aquitaine
05 56 91 33 81

matin 1

Jeu 17 12 Flore et Faune des dunes littorales
LPO Aquitaine
05 56 91 33 81

matin 1

Sam 19
Prospection pour l’Atlas des oiseaux nicheurs 

d’Aquitaine
Denis Vincent

06 10 49 29 07
journée 4

Dim 20 12 Flore et Faune des dunes littorales
LPO Aquitaine
05 56 91 33 81

matin 1

Mar 22 12 Flore et Faune des dunes littorales
LPO Aquitaine
05 56 91 33 81

matin 1

Jeu 24 12 Flore et Faune des dunes littorales
LPO Aquitaine
05 56 91 33 81

matin 1

Mar 29 12 Flore et Faune des dunes littorales
LPO Aquitaine
05 56 91 33 81

matin 1

Sam 26 31 Faune et Flore d’altitude
Dominique Rannou

05 59 71 05 96
journée 4

Dim 27 46 La nidification chez les oiseaux
Robert Guélin

05 56 37 44 08
matin 4

Dim 27 21 Balade « Entomo…flore » sur les dunes du 
littorales

Tom Perrin
06 13 95 91 44

matin 4

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

Juin

Mai
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Date Site Thème Contact Durée Tarif

Jeu 1 12 Flore et Faune des dunes littorales
LPO Aquitaine
05 56 91 33 81

matin 1

Dim 4 12 Flore et Faune des dunes littorales
LPO Aquitaine
05 56 91 33 81

matin 1

Mar 6 12 Flore et Faune des dunes littorales
LPO Aquitaine
05 56 91 33 81

matin 1

Jeu 8 12 Flore et Faune des dunes littorales
LPO Aquitaine
05 56 91 33 81

matin 1

Sam 10 42 A la recherche du Guêpier d’Europe 
LPO Aquitaine
05 56 91 33 81

a.m 1

Dim 11 12 Flore et Faune des dunes littorales
LPO Aquitaine
05 56 91 33 81

matin 1

Mar 13 12 Flore et Faune des dunes littorales
LPO Aquitaine
05 56 91 33 81

matin 1

Jeu 15 12 Flore et Faune des dunes littorales
LPO Aquitaine
05 56 91 33 81

matin 1

Dim 18 12 Flore et Faune des dunes littorales
LPO Aquitaine
05 56 91 33 81

matin 1

Dim 18 46 La nidification chez les oiseaux
Robert Guélin

05 56 37 44 08
matin 4

Mar 20 12 Flore et Faune des dunes littorales
LPO Aquitaine
05 56 91 33 81

matin 1

Jeu 22 12 Flore et Faune des dunes littorales
LPO Aquitaine
05 56 91 33 81

matin 1

Dim 25 12 Flore et Faune des dunes littorales
LPO Aquitaine
05 56 91 33 81

matin 1

Mar 27 12 Flore et Faune des dunes littorales
LPO Aquitaine
05 56 91 33 81

matin 1

Jeu 29 12 Flore et Faune des dunes littorales
LPO Aquitaine
05 56 91 33 81

matin 1

Du 15 au 31 28 Accueil quotidien au col d’Organbidexka : 
Découverte de la migration postnuptiale

LPO Aquitaine / Pays basque
05 59 65 97 13

journée 4

NOUVEAU

Juillet
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Date Site Thème Contact Durée Tarif

Dim 1 12 Flore et Faune des dunes littorales
LPO Aquitaine
05 56 91 33 81

matin 1

Mar 3 12 Flore et Faune des dunes littorales
LPO Aquitaine
05 56 91 33 81

matin 1

Jeu 5 12 Flore et Faune des dunes littorales
LPO Aquitaine
05 56 91 33 81

matin 1

Dim 8 12 Flore et Faune des dunes littorales
LPO Aquitaine
05 56 91 33 81

matin 1

Mar 10 12 Flore et Faune des dunes littorales
LPO Aquitaine
05 56 91 33 81

matin 1

Jeu 12 12 Flore et Faune des dunes littorales
LPO Aquitaine
05 56 91 33 81

matin 1

Dim 15 12 Flore et Faune des dunes littorales
LPO Aquitaine
05 56 91 33 81

matin 1

Mar 17 12 Flore et Faune des dunes littorales
LPO Aquitaine
05 56 91 33 81

matin 1

Jeu 19 12 Flore et Faune des dunes littorales
LPO Aquitaine
05 56 91 33 81

matin 1

Dim 22 12 Flore et Faune des dunes littorales
LPO Aquitaine
05 56 91 33 81

matin 1

Mar 24 12 Flore et Faune des dunes littorales
LPO Aquitaine
05 56 91 33 81

matin 1

Jeu 26 12 Flore et Faune des dunes littorales
LPO Aquitaine
05 56 91 33 81

matin 1

Sam 28 14 Nuit Européenne des chauves-souris   
LPO Aquitaine
05 56 91 33 81

soir 4 

Dim 29 12 Flore et Faune des dunes littorales
LPO Aquitaine
05 56 91 33 81

matin 1

Mar 31 12  Flore et Faune des dunes littorales
LPO Aquitaine
05 56 91 33 81

journée 4

Du 1 au 31 28 Accueil quotidien au col d’Organbidexka : 
Découverte de la migration postnuptiale

LPO Aquitaine / Pays basque
05 59 65 97 13

journée 4

NOUVEAU

Août

Regards d’Ailleurs
Tour opérateur - Agence de voyages
25 rue Notre-Dame, 33 000 BORDEAUX
Tél : 05 56 44 87 30 / Fax : 05 56 44 82 97
www.regards-ailleurs.com

De là haut, la vue est bien plus belle...
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Date Site Thème Contact Durée Tarif

Sam 4 31 Faune et Flore de moyenne montagne
Pierre Lurdos

05 59 05 76 46
journée 4

Dim 12 46 Les migrateurs de fin d’été 
Robert Guélin

05 56 37 44 08
matin 4

Ven 17 10 A l’écoute du brame
LPO Aquitaine
05 56 91 33 81

soir 2

Sam 25 16 Faune des prés-salés et des vasières
Jean-Pierre Gans
05 56 98 58 78

matin 4

Du 1 au 30 12 Accueil quotidien au Cap Ferret : Découverte de 
la migration postnuptiale

LPO Aquitaine
05 56 91 33 81

matin 4

Du 1 au 30 28 Accueil quotidien au col d’Organbidexka : 
Découverte de la migration postnuptiale 

LPO Aquitaine / Pays basque
05 59 65 97 13

journée 4

Du 15 au 30 28
Accueil quotidien au col de Lizarrieta et à la 

Redoute de Lindux : Découverte de la migration 
postnuptiale

LPO Aquitaine / Pays basque
05 59 65 97 13

journée 4

NOUVEAU

Septembre

Le suivi de migration est un indicateur de la santé de la biodiversité européenne et nous savons depuis 
peu qu’il constitue un apport profitable quant à l’étude des conséquences du réchauffement global.

C’est aussi  une occasion unique de sensibiliser un public nombreux à la connaissance et à la probléma-
tique de l’érosion de la biodiversité et de l’importance de sa protection. Le premier suivi de migration 
en Aquitaine a eu lieu sur le col basque d’Organbidexka (Pays basque) en 1979 puis a été suivi en 1986 
par la Pointe de Grave (Médoc).

Aujourd’hui 5 sites aquitains composent le cercle des grands sites français de migration. Aux deux 
premiers se sont ajoutés : la Pointe du Cap Ferret (Bassin d’Arcachon-33), le col de Lizarrieta (Sare– 64) 
et la Redoute de Lindux (Banca- 64).

Le suivi des sites est assuré conjointement par la LPO Aquitaine 
et OCL dans le cadre de l’Observatoire Régional de 
la Migration des Oiseaux, utilisant un protocole 
commun. Ce projet bénéficie du fort soutien de 
plusieurs partenaires institutionnels : Europe, 
DIREN Aquitaine, Conseil Régional d’Aquitaine, 
Conseil Général de la Gironde et des Pyrénées 
Atlantiques. Tout le monde peut y participer 
et les observateurs salariés se feront un plaisir 
de vous guider dans vos apprentissages et 
votre participation.

Alors n’hésitez pas à nous contacter : 
jeanpaulurcun.lpo@neuf.fr.

PROJET ORMO

www.migraction.net
En direct des sites de suivi 
de la migration en France

Avec le soutien de
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VOS “COCHES“ DE L’ANNEE
Chaque fois que vous observez un oiseau pour la première fois lors 
d’une sortie LPO Aquitaine, vous pouvez cocher la case correspondant à 
l’espèce observée.
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Accenteur mouchet  . . . . . . . . . . .

Aigle royal  . . . . . . . . . . .

Aigrette garzette  . . . . . . . . . . .

Alouette des champs  . . . . . . . . . . .

Autour des palombes  . . . . . . . . . . .

Avocette élégante  . . . . . . . . . . .

Barge à queue noire  . . . . . . . . . . .

Bec-croisé des sapins  . . . . . . . . . . .

Bécasseau maubèche  . . . . . . . . . . .

Bécasseau sanderling  . . . . . . . . . . .

Bécasseau variable  . . . . . . . . . . .

Bécassine des marais  . . . . . . . . . . .

Bergeronnette des ruisseaux  . . . . . . . . . . .

Bergeronnette grise  . . . . . . . . . . .

Bergeronnette printanière  . . . . . . . . . . .

Bernache du Canada  . . . . . . . . . . .

Bernache cravant  . . . . . . . . . . .

Bernache nonnette  . . . . . . . . . . .

Bihoreau gris  . . . . . . . . . . .

 Bondrée apivore  . . . . . . . . . . .

 Bouscarle de Cetti  . . . . . . . . . . .

 Bouvreuil pivoine  . . . . . . . . . . .

 Bruant fou  . . . . . . . . . . .

 Bruant jaune  . . . . . . . . . . .

 Bruant ortolan  . . . . . . . . . . .

 Bruant zizi  . . . . . . . . . . .

 Busard cendré  . . . . . . . . . . .

 Busard des roseaux  . . . . . . . . . . .

 Busard St Martin  . . . . . . . . . . .

 Buse variable  . . . . . . . . . . .

 Caille des blés  . . . . . . . . . . .

 Canard colvert  . . . . . . . . . . .

 Canard siffleur  . . . . . . . . . . .

 Chardonneret élégant  . . . . . . . . . . .

 Chevalier gambette   . . . . . . . . . . .

 Chevêche d’Athena  . . . . . . . . . . .

 Choucas des tours  . . . . . . . . . . .

 Chouette hulotte  . . . . . . . . . . .



Vos rendez-vous Nature en Aquitaine

Cigogne blanche  . . . . . . . . . . .

Cincle plongeur  . . . . . . . . . . .

Circaète Jean-le-blanc  . . . . . . . . . . .

Cisticole des joncs  . . . . . . . . . . .

Cochevis huppé  . . . . . . . . . . .

Corneille noire  . . . . . . . . . . .

Coucou gris  . . . . . . . . . . .

Courlis cendré  . . . . . . . . . . .

Crave à bec rouge  . . . . . . . . . . .

Cygne noir  . . . . . . . . . . .

Cygne tuberculé  . . . . . . . . . . .

Echasse blanche  . . . . . . . . . . .

Effraie des clochers  . . . . . . . . . . .

Engoulevent d’Europe  . . . . . . . . . . .

Epervier d’Europe  . . . . . . . . . . .

Étourneau sansonnet  . . . . . . . . . . .

Faisan de Colchide  . . . . . . . . . . .

Faucon crécelle  . . . . . . . . . . .

Faucon hobereau  . . . . . . . . . . .

Faucon pèlerin  . . . . . . . . . . .

Fauvette à tête noire  . . . . . . . . . . .

Fauvette grisette  . . . . . . . . . . .

Fauvette pitchou  . . . . . . . . . . .

Foulque macroule  . . . . . . . . . . .

Gallinule poule-d’eau  . . . . . . . . . . .

Geai des chênes  . . . . . . . . . . .

Guêpier d’Europe  . . . . . . . . . . .

Gobemouche gris  . . . . . . . . . . .

Gobemouche noir  . . . . . . . . . . .

Goéland argenté  . . . . . . . . . . .

Goéland brun  . . . . . . . . . . .

Goéland leucophée  . . . . . . . . . . .

Goéland marin  . . . . . . . . . . .

Grand corbeau  . . . . . . . . . . .

Grand cormoran  . . . . . . . . . . .

 Grand gravelot  . . . . . . . . . . .

 Grande aigrette  . . . . . . . . . . .

 Gravelot à collier interrompu  . . . . . . . . . . .

 Grèbe Castagneux  . . . . . . . . . . .

 Grèbe huppé  . . . . . . . . . . .

 Grive draine  . . . . . . . . . . .

 Grive litorne  . . . . . . . . . . .

 Grive musicienne  . . . . . . . . . . .

 Grue cendrée  . . . . . . . . . . .

 Grumprereau des jardins  . . . . . . . . . . .

 Gypaète barbu  . . . . . . . . . . .

 Héron cendré  . . . . . . . . . . .

 Hibou Grand-duc  . . . . . . . . . . .

 Hibou moyen-duc  . . . . . . . . . . .

 Hirondelle de fenêtre  . . . . . . . . . . .

 Hirondelle de rochers  . . . . . . . . . . .

 Hirondelle rustique  . . . . . . . . . . .

 Huîtrier pie  . . . . . . . . . . .

 Huppe fasciée  . . . . . . . . . . .

 Hypolaïs polyglotte  . . . . . . . . . . .

 Linotte mélodieuse  . . . . . . . . . . .

 Loriot d’Europe  . . . . . . . . . . .

 Martin-pêcheur d’Europe  . . . . . . . . . . .

 Martinet noir  . . . . . . . . . . .

 Merle à plastron  . . . . . . . . . . .

 Merle noir  . . . . . . . . . . .

 Mésange à longueu queue  . . . . . . . . . . .

 Mésange bleue  . . . . . . . . . . .

 Mésange charbonnière  . . . . . . . . . . .

 Mésange huppée  . . . . . . . . . . .

 Mésange noire  . . . . . . . . . . .

 Mésange nonnette  . . . . . . . . . . .

 Milan noir  . . . . . . . . . . .

 Milan royal  . . . . . . . . . . .

 Moineau domestique  . . . . . . . . . . .
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Moineau soulcie  . . . . . . . . . . .

Mouette mélanocéphale  . . . . . . . . . . .

Mouette rieuse  . . . . . . . . . . .

Oedicnème criard  . . . . . . . . . . .

Oie cendrée  . . . . . . . . . . .

Outarde Canepetière   . . . . . . . . . . .

Perdrix rouge  . . . . . . . . . . .

Petit Gravelot  . . . . . . . . . . .

Petit-duc scops  . . . . . . . . . . .

Pic épeiche  . . . . . . . . . . .

Pic noir  . . . . . . . . . . .

Pic vert  . . . . . . . . . . .

Pie bavarde  . . . . . . . . . . .

Pie-grièche à tête rousse  . . . . . . . . . . .

Pie-grièche écorcheur  . . . . . . . . . . .

Pigeon biset  . . . . . . . . . . .

Pigeon ramier  . . . . . . . . . . .

Pinson des arbres  . . . . . . . . . . .

Pipit des arbres  . . . . . . . . . . .

Pouillot de Bonelli  . . . . . . . . . . .

Pouillot fitis  . . . . . . . . . . .

Pouillot siffleur  . . . . . . . . . . .

Pouillot véloce  . . . . . . . . . . .

Râle d’eau  . . . . . . . . . . .

 Roitelet à triple bandeau  . . . . . . . . . . .

 Roitelet huppé  . . . . . . . . . . .

 Rossignol philomèle  . . . . . . . . . . .

 Rougegorge familier  . . . . . . . . . . .

 Rougequeue à front blanc  . . . . . . . . . . .

 Rougequeue noir  . . . . . . . . . . .

 Rousserolle effarvatte  . . . . . . . . . . .

 Serin cini  . . . . . . . . . . .

 Sittelle torchepot  . . . . . . . . . . .

 Sterne caugek   . . . . . . . . . . .

 Tadorne de Belon  . . . . . . . . . . .

 Tarin des aulnes  . . . . . . . . . . .

 Tatrier pâtre  . . . . . . . . . . .

 Tichodrome échelette  . . . . . . . . . . .

 Torcol fourmilier  . . . . . . . . . . .

 Tournepierre à collier  . . . . . . . . . . .

 Tourterelle des bois  . . . . . . . . . . .

 Tourterelle turque  . . . . . . . . . . .

 Traquet motteux  . . . . . . . . . . .

 Troglodyte mignon  . . . . . . . . . . .

 Vanneau huppé  . . . . . . . . . . .

 Vautour fauve  . . . . . . . . . . .

 Vautour percnoptère  . . . . . . . . . . .

 Verdier d’Europe  . . . . . . . . . . .

Pour transmettre 
vos données sur 
faune-aquitaine.
org, n’oubliez pas 
de noter le lieu de 
votre observation, 
ainsi que la date de 
celle-ci.

Votre site collaboratif sur la biodiversité régionale
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La LPO Aquitaine vous accompagne
à la découverte des grands voiliers du Pays Basque

Renseignements
LPO AQUITAINE
109 quai Wilson

33130 Bègles

05 56 91 33 81
yann.toutain@lpo.fr

Réservations
REGARDS D’AILLEURS
25 rue Notre-Dame
33 000 BORDEAUX

05 56 44 87 30
www.regards-ailleurs.com

SOUS LES AILES
DES GRANDS
RAPACES
PYRÉNÉENS

Dates :
«Spécial Découverte»
du 16 au 18 avril 2010

«Spécial Photographe 
débutant»
du 4 au 6 juin 2010

Tarifs :
Avril : 250€/pers.
Juin : 280€/pers.

Base de 8 personnes minimum
Pension complète
Hébergement en chambre d’hôte 3 épis

Observation quasi assurée dans des conditions optimales

Rencontre avec les habitants (Bergers, hébergeurs, ...)

Dépaysement total garanti
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Date Site Thème Contact Durée Tarif

Ven 1 23 A l’écoute du brame
05 57 92 85 70

soir
sur

demande

Sam 2 10 A l’écoute du brame
LPO Aquitaine
05 56 91 33 81

soir 2

Sam 2 12
(+ cols du Pays basque)

Eurobirdwatch 2010
LPO Aquitaine
05 56 91 33 81

journée 4 

Dim 3 12
(+ cols du Pays basque)

Eurobirdwatch 2010
LPO Aquitaine
05 56 91 33 81

journée 4 

Dim 10 46 Les migrateurs d’automne
Robert Guélin

05 56 37 44 08
matin 4

Sam 16 6 « Plumes au vent ! »
Jean-Pierre Gans
05 56 98 58 78

matin 4

Mer 20 12 Découverte de la migration côtière
Jean-Pierre Gans
05 56 98 58 78

matin 4

Mer 20 13 Limicoles et autres oiseaux côtiers
Jean-Pierre Gans
05 56 98 58 78

journée 4

Sam 23 28 Découverte de la migration 
transpyrénéenne

Denis Vincent
06 10 49 29 07

journée 4

Dim 31 28 A la rencontre du Milan royal et autres 
migrateurs

05 59 52 83 00
journée

sur
demande

Du 1 au 31 12 Accueil quotidien au Cap Ferret : 
Découverte de la migration postnuptiale

LPO Aquitaine
05 56 91 33 81

matin 4

Du 1 au 31 28

Accueil quotidien au col d’Organbidexka, 
au col de Lizarrieta et à la Redoute de 
Lindux : Découverte de la migration 

postnuptiale 

LPO Aquitaine / Pays 
basque

05 59 65 97 13
journée 4

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

Octobre

Séjour spécial

 «Découverte de la Migration Transpyrénéenne»

Date : du 15 au 17 octobre 2010
Tarif : 250 €/pers
- Pension complète
- Hébergement en chambre d’hôte 3 épis
- Base de 8 pers. minimum

Renseignements : LPO Aquitaine - 05 56 91 33 81
Inscription : Regards d’ailleurs - 05 56 44 87 30

- Approche du phénomène de la migration
- Rencontre avec les habitants
- Découverte folklorique et gastronomique 

du Pays Basque



Vos rendez-vous Nature en AquitaineVos rendez-vous Nature en Aquitaine18

Date Site Thème Contact Durée Tarif

Dim 14 46 Les premiers oiseaux hivernants
Robert Guélin

05 56 37 44 08
matin 4

Sam 20 8 Les oiseaux des marais de l’estuaire de 
la Gironde

05 57 82 85 70
a.m sur demande

Sam 20 47 Les oiseaux de l’estuaire de la Bidassoa
Jean Zumaglini
05 59 21 76 20

journée 4

Dim 21 11 L’hivernage de la Bernache cravant sur le 
Bassin d’Arcachon

LPO Aquitaine
05 56 91 33 81

journée 4

Date Site Thème Contact Durée Tarif

Sam 4 33 A la recherche du Grand-Duc d’Europe
Daniel Rat

06.20.93.34.56
soir 4

Sam 4 20 21 Oiseaux des lacs côtiers et du littoral 
atlantique

Jean-Pierre Gans
05 56 98 58 78

journée 4

Sam 4 14 Oiseaux hivernants du Bassin d’Arcachon
LPO Aquitaine
05 56 91 33 81

matin 1

Dim 5 11 L’hivernage de la Bernache cravant sur le 
Bassin d’Arcachon

LPO Aquitaine
05 56 91 33 81

journée 4

Dim 19 27 Oiseaux hivernants des Barthes de 
l’Adour

Marie-Claude Mahieux
05 59 71 01 29

journée 4

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

Décembre

Novembre

Nature & Découvertes
C.C. BAB2
64600 ANGLET
Tél. : 05 59 52 83 00
www.natureetdecouvertes.com

ANGLET

Vous êtes un club de marche, vous voulez faire un cadeau à un proche, à un collègue 
de travail … nous pouvons vous organiser des sorties et des séjours nature partout en 

Aquitaine, sur des thématiques variées. 

Pour tous renseignements, contacter Yann Toutain au 05 56 91 33 81
ou par courriel : yann.toutain@lpo.fr

Parc Naturel Régional des 
Landes de Gascogne

Maison du Parc - 33 Route de Bayonne
33830 Belin-Beliet

Tél. : 05 57 71 99 99
Site : www.parc-landes-de-gascogne.fr

Courriel : info@parc-landes-de-gascogne.fr



19naturedécouvertes

Th
o

m
as

 S
an

so
n

 -
 M

ai
ri

e 
d

e 
B

o
rd

ea
u

x.

EN PARTENARIAT AVEC
LA VILLE DE BORDEAUX

La Ville de Bordeaux oeuvre depuis 
plusieurs années vers une gestion
différenciée des espaces verts, avec 
moins de produits phytosanitaires,
moins d’engrais et une consomma-
tion en eau plus raisonnée.
Aujourd’hui dans le cadre de la réali-
sation de son Agenda 21 (www.
bordeaux.fr), la Ville de Bordeaux 
souhaite aller plus loin et s’impliquer
en faveur de la biodiversité urbaine 
et singulièrement les oiseaux.
Au cours de l’année 2009, la LPO 
Aquitaine et la Ville de Bordeaux ont
donc signé une convention de parte-
nariat qui vise à mieux connaître ce
patrimoine (inventaires), à mieux 
le prendre en compte et à mieux le 
faire connaître aux bordelais.
Plusieurs conférences ont été réali-
sées en 2009 et d’autres sont déjà
prévues pour 2010. Quelques sorties 
« Nature » intégralement urbaines,
faisant appel aux transports en com-
mun, sont également au programme 
de cette année.

AGENDA

Samedi 24 avril 2010
«0» carbone pour les oiseaux des villes
LPO Aquitaine - 05 56 91 33 81

Samedi 8 mai 2010
«0» carbone pour les oiseaux des villes
LPO Aquitaine - 05 56 91 33 81

Samedi 29 mai 2010
Découverte des chants d’oiseaux
Jean-Pierre Gans - 05 56 98 58 78

AQUITAINE
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CPIE Littoral Basque
Larretxea 

Domaine d’Abbadia
64700 Hendaye

Tél. : 05 59 20 37 20
Site : www.cpie-littoral-basque.eu

Courriel : cpie.littoral.basque@hendaye.com 

R.I.G
Tout 1 Style en 3 Lettres

BP 66 - 33292 Blanquefort Cedex

Tél.: 05 56 35 38 80
Courriel : infos@rigfm.fr

Domaine de Londeix
Chambres d’hôtes et gîte de caractère 3 épis

Chez Sophie et Rémi de Montbron
Domaine de Londeix

33840 Captieux

Tél. : 05 56 65 68 83
Courriel : infos@londeix.com

Idiartekoborda
Chambre d’hôte 3 épis

Chez Sandrine et Jean-Paul Bibes
Maison Idiartekoborda

Route de Belexi
64430 St Etienne de Baigorry

Tél. : 05 59 37 46 29
Site : www.gites64.com/idiartekoborda
Courriel : idiartekoborda@wanadoo.fr

GAEC TAMBOURIN
Ardi gasna - Fromage de Brebis

Ossau-Iraty
« Enautenea »

64430 St Etienne de Baigorry

     
Tél. : 05 59 37 40 64

Courriel : tambourin3@wanadoo.fr

Nature & Découvertes
C.C. Mérignac Soleil
33700 MERIGNAC
Tél. : 05 57 92 85 70
www.natureetdecouvertes.com

MÉRIGNAC

Pierre Oteiza SARL
Route d’Urepel
64430 Les Aldudes
www.pierreoteiza.com
contact@pierreoteiza.com

DECOUVERTE DU PORC DE 
RACE BASQUE :
LE KINTOA

Depuis plus de 20 ans, 
quelques éleveurs passionnés 
se sont engagés pour sauver 
la race de porc basque d’une 
disparition inéluctable, race 
qui peuplait jadis toutes les 
Pyrénées Occidentales de par 
et d’autre de la frontière.

Partenairesde vos sorties Natures
Les
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Golf de Gascogne
Bilbao/Portsmouth

La LPO Aquitaine vous accompagne
à la rencontre des baleines
et des dauphins du Golfe de Gascogne

Escale éclair en Angleterre
Idéal pour la famille

SÉJOURS
DÉCOUVERTES
CÉTACÉS

Renseignements
LPO AQUITAINE
109 quai Wilson

33130 Bègles

05 56 91 33 81
yann.toutain@lpo.fr

Réservations
REGARDS D’AILLEURS
25 rue Notre-Dame
33 000 BORDEAUX

05 56 44 87 30
www.regards-ailleurs.com
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Août 2010 :
Spécial Cétacés
du 13 au 16
du 16 au 19

Septembre 2010 :
Spécial oiseaux pelagiques
du 18 au 21C

ÉT
A

C
ÉS

Tarifs
Adultes : 190€/pers.
Enfants : nous consulter
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Dimanche 31 Janvier 2010 
« Au repas … des grues »

Sur une journée, venez découvrir en famille ou entre 
amis, la dame grise sur ses zones d’alimentation tout en 
gouttant aux joies de la gastronomie landaise, lors d’un 
déjeuner servi en auberge traditionnelle. Une sortie 
riche en découvertes.  

Tarif : 35 €  par personne
- visite et déjeuner compris
- base de 15 personnes minimum

En partenariat avec le Parc Naturel Régional des Landes
de Gascogne

Dimanche 09 Mai 2010 :  « Rencontre avec les 
grands voiliers du Pays Basque »

Sur une journée, venez découvrir en famille ou entre 
amis, la vie du Vautour fauve, du Vautour percnop-
tère, du magnifique Gypaète barbu…dans les Pyrénées 
basques, tout en gouttant à la gastronomie locale. Une 
sortie à découvrir et à faire découvrir absolument !

Tarif : 35 €  par personne
- visite et déjeuner compris
- base de 15 pers. minimum

Renseignements et inscriptions
LPO AQUITAINE
109 quai du Wilson - 33130 Bègles
Tél. : 05 56 91 33 81
E.mail : yann.toutain@lpo.fr

SentiersGastronomiques

20102010Nouveauté

Cidrerie Aldakurria
64 220 Lasse

(près de St-Jean-Pied-de-Port)

Tél. : 05 56 37 13 13
Site : www.cidrerie-aldakurria.com

Courriel : aldakurria@orange.fr

Auberge
de la Haute Landes

5 Le Bourg nord - 33113 Bourideys
Tél. : 05 56 25 74 84



Avec le soutien de : 

www.faune-aquitaine.org
votre base de données naturaliste en ligne
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Le département de la Gironde, premier département français par sa superficie, forme un 
territoire composé par une grande diversité de milieux remarquables.
 
Le Conseil Général de la Gironde agit depuis toujours en faveur de la préservation de son 
patrimoine naturel, notamment au travers de sa politique sur les Espaces Naturels Sensibles 
(ENS).
 
C’est ainsi que depuis 2003, la LPO Aquitaine et le Conseil Général de la Gironde sont 
partenaires. Le Conseil Général soutient notre centre de sauvegarde de la faune sauvage situé 
à Audenge, sur le Domaine de Certes. Il est également un partenaire privilégié de la base de 
données Faune Aquitaine, de de nos programme de suivi de la migration (ORMO),ainsi que de 
nos nombreuses actions d’animation.
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Je veux aider les oiseaux en
détresse, je fais un don à la
LPO Aquitaine de . . . . . . . . . . . . . . €

Nom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Prénom. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Adresse. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Code Postal . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Ville . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

REGLEMENT

 En Espèce
 Par Chèque Bancaire (à l’ordre de la LPO Aquitaine)

 Par virement bancaire

 RIB France
 Banque : 15589 - guichet : 33548
 N° Compte : 06195822040 - Clé : 77
 IBAN étranger
 FR76 1558 9335 4806 1958 2204 077
 Domiciliation : CCM Bordeaux St Jean

La LPO Aquitaine est une association reconnue d’utilité général. Vous recevrez 
un reçu fiscal vous permettant de déduire de vos impôts 66% de votre don 
(60% pour les entreprises), dans la limite de 20% de votre revenu net.

Seule la LPO Aquitaine est destinataire des informations que vous lui communiquez. Confor-
mément à la loi informatique et liberté du 6 janvier 1978, vous disposez, auprès de la LPO 
Aquitaine, d’un droit d’accès et de rectification aux données vous concernant.

La LPO Aquitaine et le Conseil Général 
de la Gironde se sont fixés pour objectif 
la sauvegarde de la faune sauvage, 
qu’elle soit blessée ou en difficulté.

Le centre travaille en partenariat étroit 
avec des vétérinaires bénévoles locaux 
ainsi que d’autres centres de sauvegarde 
de la faune sauvage de la région, et 
bénéficie également du soutien du 
Conseil Régional.

Cette mission de sauvegarde est d’intérêt 
général. Les animaux accueillis sont pour 
la plupart du temps victimes de nos 
activités : Chocs contre des baies vitrées, 
des voitures ou des câbles électriques, 
mazoutage lors de marées noires ou de 
dégazages clandestins, pollutions des 
eaux, destructions d’habitats….

C’est pourquoi il est important 
d’intervenir.

Le centre de sauvegarde de la LPO 
Aquitaine est situé sur un espace naturel 
sensible, vaste entité d’environ 400 
hectares, propriété du Conservatoire de 
l’espace littoral et des rivages lacustres et 
géré par le département de la Gironde, 
milieu privilégié pour le relâcher des 
animaux soignés au sein de la structure.

Vous trouvez un animal 
sauvage en détresse

• Ne pas ramasser un animal sauvage sans 
réflexion, ni observation préalable. Repérez 
si l’animal est vraiment en difficulté. (Au 
printemps, de nombreux oisillons quittent le 
nid avant même de savoir voler, mais ne sont 
pour autant jamais abandonnés)

• Méfiez-vous des serres des rapaces et du bec 
des échassiers. Couvrez l’animal à l’aide d’un 
tissu en lui plaquant les ailes le long du corps 
afin de l’immobiliser.

• Placez l’animal dans un carton tapissé de 
papier journal et  préalablement percé pour 
l’aération.

• Disposez-le dans un endroit calme et tempéré.
• Ne pas tenter de gaver l’animal et ne le forcez 

pas à boire.
• Ne tentez pas d’administrer vous-même les 

soins et contactez nous rapidement.

Centre de Sauvegarde de Gironde
Domaine de Certes

33980 Audenge
05 56 26 20 52 ou 06 28 01 39 48

marie.lagarde@lpo.fr

Avec le soutien de : 
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- Je choisi d’être :

1    41,50 € Adhérent familial + L’OISEAU magazine

2    32,50 € Adhérent individuel + L’OISEAU magazine

     ............. Bienfaiteur + L’OISEAU magazine (89,50 € et plus)

3    27,00 € Adhérent familial

4    18,00 € Adhérent individuel

     ............. Bienfaiteur (75,50 € et plus)

Pour les personnes sans emploi et les étudiants, sur l’envoi d’un justificatif validé, le montant à 
régler est de : - 1: 33,55 € - 2 : 27 € - 3 : 19,05 € - 4 : 12,5 €

 18,29 €  L’OISEAU magazine (Abonnement seul)

 4,50 €  Rapaces de France (Ne peut être souscrit qu’avec un   

  abonnement à l’OISEAU magazine)

 6,10 €  Frais d’envoi de L’OISEAU magazine à l’étranger

 ........ €  ORNITHOS (Membre LPO : 34,00 €, non-membre : 39,00 €)

 .......... € Je fais également un don à la LPO Aquitaine

€ TOTAL

Merci de nous retourner votre bulletin, accompagné de son règlement à :
LPO - Fonderies Royales - BP 90263 - 17305 ROCHEFORT CEDEX - www.lpo.fr

LPO AQU

- Je règle par :

  chèque banquaire ; banque : .......................

  carte de crédit

date d’expiration : .....................................

J’autorise le prélèvement de la somme de : .......................................€

Fait à : ..................................

Le : .......................................

    Signature :

Mme. Mlle. M. Courriel : ...................................................

Nom : ..............................................Prénom : ............................................

Adhérent familial, indiquez les prénoms et années de naissance : .....................

......................................................................................................................

Je désire recevoir une carte pour chaque membre de ma famille : 

Adresse :......................................................................................................

......................................................................................................................

Code postal : ..............................Ville :......................................................

Je ne souhaite pas recevoir de reçu fiscal 

AGIR AVEC NOUS
Si vous souhaitez 
donner un peu 
de votre temps,
N’hésitez pas à 

REJOINDRE LA LPO

Ligue pour
la Protection
des Oiseaux

Association Locale Aquitaine
109 quai du Pdt Wilson

33130 BEGLES
Tél & Fax : 05 56 91 33 81

http://lpoaquitaine.org
aquitaine@lpo.fr
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