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U N E  D É F E R L A N T E  D E  P L A I S I R S
AtlanthalAtlanthal

SAISON DOUCE

du  4 janvier au 5 avril  2009

du  15 novembre au 20 déc.  2009

SAISON TONIQUE

du 5 avril au 26 juillet 2009

du 30 août au 15 novembre 2009

du 20 déc. 2009 au 3 janvier 2010

SAISON FESTIVE

du  26 juillet au 30 août 2009

TENDANCE ATLANTHAL
HÔTELS & THALASSO
COURTS SÉJOURS
CHAMBRE & PETIT-DÉJEUNER



THALASSO SANTÉ AVEC HÉBERGEMENT ATLANTHAL ★★★

En demi-pension, 6 nuits, 6 repas au choix hors boissons au restaurant Le Gulf Stream ou au restaurant
La Cita avec 24 soins de thalassothérapie sur 6 jours.

Chambre CLUB

DOUCE TONIQUE FESTIVE

1098 1260 1398

597 759 897

1215 1377 1515

Chambre double

Accompagnant (sans soin)

Chambre individuelle

DOUCE TONIQUE FESTIVE

1386 1587 1794

885 1086 1293

1728 1929 2136

Chambre double

Accompagnant (sans soin)

Chambre individuelle

DOUCE TONIQUE FESTIVE

963 1002 1143

462 501 642

1065 1104 1245

Chambre double

Accompagnant (sans soin)

Chambre individuelle

Chambre TRADITION

DOUCE TONIQUE FESTIVE

1194 1377 1530

693 876 1029

1329 1512 1665

Chambre TRADITION MER

DOUCE TONIQUE FESTIVE

1278 1455 1599

777 954 1098

1518 1695 1839

Chambre LUXE 
FRONT DE MER Chambre JUNIOR SUITE

DOUCE TONIQUE FESTIVE

1494 1662 1944

993 1161 1443

1854 2022 2304

7E NUIT OFFERTE
en chambre 

petit-déjeuner

T H A L A S S O

PAR PERSONNE
Thalasso Santé 625 €

Thalasso Santé Spécifique 789 €

THALASSO SANS HÉBERGEMENT

santé p.12 à 15

LA THALASSO SANTÉ : FORME ET SANTE (24 SOINS)

THALASSO SPÉCIFIQUES : VITAMINE (24 SOINS), HARMONIE (24 SOINS),
SPÉCIAL DOS (30 SOINS), JEUNE MAMAN (26 SOINS), FUTURE MAMAN (25

SOINS), DRAINAGE ET SILHOUETTE (30 SOINS), JAMBES LOURDES (30 SOINS).

■ Option Pension Complète supplément de 171 € par personne.
■ Option Thalasso Spécifiques : supplément de 153 € par personne.
■ Option Thalasso Objectif Minceur : supplément de 354 € par personne.

(exclusivement en pension complète)
■ Côté Famille : possibilité de chambres communicantes et triples, nous consulter.

■ Option Pension Complète supplément de 108 € par personne.
■ Option Thalasso Spécifiques : supplément de 153 € par personne.
■ Côté Famille : possibilité de chambres contiguës non communicantes, nous consulter.

SANTÉ

2

Chambre
CONTINENTALE Chambre OCÉANE

DOUCE TONIQUE FESTIVE

1128 1170 1269

627 669 768

1266 1308 1407

7E NUIT OFFERTE
en chambre 

petit-déjeuner

par personne en €

par personne en €

AVEC VOTRE THALASSO, PROFITEZ D’UN ACCÈS PERMANENT AU LAGON

THALASSO SANTÉ AVEC HÉBERGEMENT
LES TERRASSES D’ATLANTHAL ★★

En demi-pension, 6 nuits, 6 repas au choix hors boissons au restaurant Les Bahines (en formule buffet
pour le déjeuner) avec 24 soins de thalassothérapie sur 6 jours.



THALASSO SPORT AVEC HÉBERGEMENT ATLANTHAL ★★★

En demi-pension, 6 nuits, 6 repas au choix hors boissons au restaurant Le Gulf Stream ou au restaurant La
Cita avec 5 jours d’activités et 12 soins de thalassothérapie.

T H A L A S S O

SPORT p.16 à 17

EN ARRIVÉE LE DIMANCHE, VÉHICULE PERSONNEL INDISPENSABLE
POUR LES ACTIVITÉS RANDONNÉE  ET GOLF

3 THALASSOS AU CHOIX (EXCLUSIVEMENT AVEC HÉBERGEMENT):
SPORT & BIEN-ÊTRE, GOLF & THALASSO, PELOTE & THALASSO

SPORT

3

Chambre TRADITION

DOUCE TONIQUE FESTIVE

1305 1398 1620

1503 1584 1722

135 135 135

Chambre TRADITION MER

DOUCE TONIQUE FESTIVE

1374 1476 1698

1566 1656 1794

240 240 240

Chambre JUNIOR SUITE

DOUCE TONIQUE FESTIVE

1548 1701 1914

1746 1878 2016

360 360 360

7E NUIT OFFERTE
en chambre 

petit-déjeuner

■ Option Pension Complète : supplément de 171 €
■ Golfeur confirmé : licence ou carte verte.
■ Thalasso Sport & Bien-être : 6 jours d’activité.
■ Côté Famille : possibilité de chambres communicantes et triples, nous consulter.

■ Option Pension Complète : supplément de 108 €
■ Golfeur confirmé : licence ou carte verte.
■ Thalasso  Sport & Bien-être : 6 jours d’activité.
■ Côté Famille : possibilité de chambres contiguës non communicantes, nous consulter.

Chambre OCÉANE

DOUCE TONIQUE FESTIVE

1107 1335 1419

1308 1419 1536

138 138 138

7E NUIT OFFERTE
en chambre 

petit-déjeuner
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RANDO ET THALASSO
NOUVEAU possible sans hébergement : 430 €

En demi-pension, 6 nuits, 6 repas hors boissons obligatoirement
pour le dîner, 7ème nuit offerte en petit-déjeuner.
5 jours d’activités, 10 soins de thalassothérapie.

Hôtel ATLANTHAL★★★ à partir de 955 € par pers.
(saison douce, chambre double cat. CLUB)

Hôtel LES TERRASSES D’ATLANTHAL★★ à partir de 820 € par pers.
(saison douce, chambre double cat. CONTINENTALE)

Pour connaître tous les tarifs, nous consulter.

Chambre CLUB

DOUCE TONIQUE FESTIVE

1212 1296 1518

1392 1482 1620

117 117 117

Activité* + Chambre double

Stage** + Chambre double

Sup. Chambre individuelle

DOUCE TONIQUE FESTIVE

1518 1590 1800

1677 1764 1902

336 336 336

Activité* + Chambre double

Stage** + Chambre double

Sup. Chambre individuelle

DOUCE TONIQUE FESTIVE

990 1083 1266

1185 1266 1377

102 102 102

Activité* + Chambre double

Stage** + Chambre double

Sup. Chambre individuelle

Chambre LUXE 
FRONT DE MER

Chambre
CONTINENTALE

par personne en €

par personne en €

ET À L’ESPACE FITNESS TOUT AU LONG DE VOTRE SÉJOUR

THALASSO SPORT AVEC HÉBERGEMENT
LES TERRASSES D’ATLANTHAL ★★

En demi-pension, 6 nuits, 6 repas au choix hors boissons au restaurant Les Bahines avec 5 jours d’ac-
tivités et 12 soins de thalassothérapie.



Chambre TRADITION

DOUCE TONIQUE FESTIVE

1194 1377 1530

693 876 1029

1329 1512 1665

Chambre TRADITION MER

DOUCE TONIQUE FESTIVE

1278 1455 1599

777 954 1098

1518 1695 1839

Chambre JUNIOR SUITE

DOUCE TONIQUE FESTIVE

1494 1662 1944

993 1161 1443

1854 2022 2304

7E NUIT OFFERTE
en chambre 

petit-déjeuner

PAR PERSONNE
Thalasso Bien-être 625 €

Thalasso Bien-être Spécifique 789 €

THALASSO SANS HÉBERGEMENT

LA THALASSO BIEN-ÊTRE : RELAX FORME (24 SOINS),
SPÉCIAL HOMME (18 SOINS)

THALASSO BIEN-ÊTRE SPÉCIFIQUES : MASSAGES DU MONDE (24 SOINS),
ANTI-TABAC (30 SOINS), ZEN ATTITUDE (30 SOINS).

■ Option Pension Complète supplément de 171 € par personne.
■ Option Thalasso Spécifiques : supplément de 153 € par personne.
■ Côté Famille : possibilité de chambres communicantes et triples, nous consulter.

■ Option Pension Complète supplément de 108 € par personne.
■ Option Thalasso Spécifiques : supplément de 153 € par personne.
■ Côté Famille : possibilité de chambres contiguës non communicantes, nous consulter.

BIEN
ÊTRE

4

Chambre OCÉANE

DOUCE TONIQUE FESTIVE

1128 1170 1269

627 669 768

1266 1308 1407

7E NUIT OFFERTE
en chambre 

petit-déjeuner

THALASSO BIEN-ÊTRE AVEC HÉBERGEMENT ATLANTHAL ★★★

En demi-pension, 6 nuits, 6 repas au choix hors boissons au restaurant Le Gulf Stream ou au restaurant
La Cita avec 24 soins de thalassothérapie sur 6 jours.

THALASSO BIEN-ÊTRE AVEC HÉBERGEMENT
LES TERRASSES D’ATLANTHAL ★★

En demi-pension, 6 nuits, 6 repas au choix hors boissons au restaurant Les Bahines (en formule
buffet pour le déjeuner) avec 24 soins de thalassothérapie sur 6 jours.

AVEC VOTRE THALASSO, PROFITEZ D’UN ACCÈS PERMANENT AU LAGON

T H A L A S S O

bien-être p.18 à 19

Chambre CLUB

DOUCE TONIQUE FESTIVE

1098 1260 1398

597 759 897

1215 1377 1515

Chambre double

Accompagnant (sans soin)

Chambre individuelle

DOUCE TONIQUE FESTIVE

1386 1587 1794

885 1086 1293

1728 1929 2136

Chambre double

Accompagnant (sans soin)

Chambre individuelle

DOUCE TONIQUE FESTIVE

963 1002 1143

462 501 642

1065 1104 1245

Chambre double

Accompagnant (sans soin)

Chambre individuelle

Chambre LUXE 
FRONT DE MER

Chambre
CONTINENTALE

par personne en €

par personne en €



BIEN-ÊTRE ET APPARENCE
En demi-pension, 6 nuits, 6 repas (hors boissons), 7e nuit offerte en
chambre et petit-déjeuner. 4 demi-journées de RELOOKING, 6 soins
de thalassothérapie et 6 soins esthétiques.

Hôtel ATLANTHAL★★★ à partir de 1509 € par pers.
(saison douce, chambre double cat. CLUB)

Hôtel LES TERRASSES D’ATLANTHAL★★ à partir de 1374 € par pers.
(saison douce, chambre double cat. CONTINENTALE)

Pour connaître tous les tarifs, nous consulter.

PAR PERSONNE
Thalasso Tendance 789 €

THALASSO SANS HÉBERGEMENT

T H A L A S S O

tendance p.20
LA THALASSO TENDANCE : SPA PERFECT (16 SOINS), PERFECT BEAUTÉ
(24 SOINS)

TEN
DANCE

5

Chambre TRADITION

DOUCE TONIQUE FESTIVE

1347 1530 1683

693 876 1029

1482 1665 1818

Chambre TRADITION MER

DOUCE TONIQUE FESTIVE

1431 1608 1752

777 954 1098

1671 1848 1992

Chambre JUNIOR SUITE

DOUCE TONIQUE FESTIVE

1647 1815 2097

993 1161 1443

2007 2175 2457

7E NUIT OFFERTE
en chambre 

petit-déjeuner

■ Option Pension Complète : supplément de 171 €
■ Côté Famille : possibilité de chambres communicantes et triples, nous consulter.

■ Option Pension Complète : supplément de 108 €
■ Côté Famille : possibilité de chambres contiguës non communicantes, nous consulter.

Chambre OCÉANE

DOUCE TONIQUE FESTIVE

1281 1323 1422

627 669 768

1419 1461 1560

7E NUIT OFFERTE
en chambre 

petit-déjeuner

THALASSO TENDANCE AVEC HÉBERGEMENT ATLANTHAL ★★★

En demi-pension, 6 nuits, 6 repas au choix hors boissons au restaurant Le Gulf Stream ou au restaurant La
Cita et 24 soins de thalassothérapie.

THALASSO TENDANCE AVEC HÉBERGEMENT
LES TERRASSES D’ATLANTHAL ★★

En demi-pension, 6 nuits, 6 repas au choix hors boissons au restaurant Les Bahines et 24 soins de
thalassothérapie.

ET À L’ESPACE FITNESS TOUT AU LONG DE VOTRE SÉJOUR

Chambre CLUB

DOUCE TONIQUE FESTIVE

1251 1413 1551

597 759 897

1368 1530 1668

Chambre double

Accompagnant (sans soin)

Chambre individuelle

DOUCE TONIQUE FESTIVE

1539 1740 1947

885 1086 1293

1881 2082 2289

Chambre double

Accompagnant (sans soin)

Chambre individuelle

DOUCE TONIQUE FESTIVE

1116 1155 1296

462 501 642

1218 1257 1398

Chambre double

Accompagnant (sans soin)

Chambre individuelle

Chambre LUXE 
FRONT DE MER

Chambre
CONTINENTALE

par personne en €

par personne en €



THALASSO AVEC HÉBERGEMENT ATLANTHAL ★★★

En demi-pension, 4 nuits, 4 repas au choix hors boissons au restaurant Le Gulf Stream ou au restau-
rant La Cita.

Chambre CLUB

DOUCE TONIQUE FESTIVE

560 647 760

314 400 514

692 778 892

Chambre TRADITION

DOUCE TONIQUE FESTIVE

610 728 852

364 482 605

748 867 990

Chambre TRADITION MER

DOUCE TONIQUE FESTIVE

639 815 904

392 568 658

810 986 1076

T H A L A S S O

THALASSO AVEC HÉBERGEMENT LES TERRASSES D’ATLANTHAL ★★

En demi-pension, 4 nuits, 4 repas au choix hors boissons au restaurant Les Bahines (en formule buffet
pour le déjeuner)

THALASSO AVEC HÉBERGEMENT ATLANTHAL ★★★

En demi-pension, 2 nuits, 2 repas au choix hors boissons au restaurant Le Gulf Stream ou au
restaurant La Cita.

THALASSO AVEC HÉBERGEMENT LES TERRASSES D’ATLANTHAL ★★

En demi-pension, 2 nuits, 2 repas au choix hors boissons au restaurant Les Bahines (en formule buf-
fet pour le déjeuner)

duo mère fille p.21
avec une Escale Orientale de 6 soins pour la maman
et 3 soins esthétiques gommage, maquillage et manucure
pour la jeune fille

COURT
SÉJOUR

6

Chambre
CONTINENTALE

DOUCE TONIQUE FESTIVE

507 531 568

260 285 323

560 584 621

Pour toute arrivée
le dimanche
ou le lundi

5E NUIT OFFERTE
en chambre 

petit-déjeuner

Pour toute arrivée
le dimanche
ou le lundi

5E NUIT OFFERTE
en chambre 

petit-déjeuner

T H A L A S S O

liberté p.21
avec 12 soins de thalassothérapie (2 massages kiné, 1 hydromassage, 9 soins de thalassothérapie)

Chambre
CONTINENTALE

DOUCE TONIQUE FESTIVE

604 678 736

Chambre OCÉANE

DOUCE TONIQUE FESTIVE

662 730 808

Chambre CLUB

DOUCE TONIQUE FESTIVE

699 775 849

Chambre double

Accompagnant (sans soin)

Chambre individuelle

Chambre double (par pers.)

Accompagnant (sans soin)

Chambre individuelle

Chambre double

Chambre double

Chambre TRADITION

DOUCE TONIQUE FESTIVE

767 843 927

Chambre TRADITION MER

DOUCE TONIQUE FESTIVE

811 889 967

AVEC VOTRE THALASSO, PROFITEZ D’UN ACCÈS PERMANENT AU LAGON

pour 2 personnes
en €

par personne en €

par personne en €

pour 2 personnes
en €



T H A L A S S O

escales découvertes p.23
■ Escale PRIVILÈGE : 1 bain marin, 1 douche relaxante, 1 douche à jets brisés, 1 application de boues

auto-chauffantes sur la colonne vertébrale, 1 enveloppement corporel hydratant, 1 modelage 
californien.

■ Escale ORIENTALE : 1 bain marin, 1 enveloppement gommage au savon noir, 1 modelage oriental, 1
application de boues auto-chauffantes, 1 douche relaxante,1 soins visage oriental.

■ Escale POLYNÉSIENNE : 1 bain lacté coco, 1 gommage à la pulpe de coco, 1 douche
relaxante, 1 application de boues auto-chauffantes, 1 enveloppement corporel des îles, 1 modelage à
l’huile de Polynésie.

CES ESCALES NE NÉCESSITENT PAS DE VISITE MÉDICALE OBLIGATOIRE

■ WEEK-END GOLF
En demi-pension, 2 nuits, 2 repas, 2 demi-
journées d’activités golf (initiation ou perfec-
tionnement) 4 soins de thalassothérapie

■ WEEK-END SURF
En demi-pension, 2 nuits, 2 repas, 2 demi-
journées d’activités surf (initiation ou perfec-
tionnement)

Hôtel ATLANTHAL★★★

GOLF : à partir de 389,40 € par pers.
SURF : à partir de 277 € par pers.
(saison douce, chambre double cat. CLUB)

Hôtel Les TERRASSES d’ATLANTHAL★★

GOLF : à partir de 338,40 € par pers.
SURF : à partir de 226 € par pers.
(saison douce, chambre double cat.
CONTINENTALE)

Pour connaître tous les tarifs, nous consulter.

Nos Escales Découvertes SPORT

COURT
SÉJOUR

7

THALASSO AVEC HÉBERGEMENT ATLANTHAL ★★★

En demi-pension, 2 nuits, 2 repas au choix hors boissons au restaurant Le Gulf Stream ou au restau-
rant La Cita avec 6 soins de thalassothérapie répartis sur 2 demi-journées.

Chambre CLUB

DOUCE TONIQUE FESTIVE

342 378 408

204 240 270

400 436 466

Chambre TRADITION

DOUCE TONIQUE FESTIVE

362 406 446

224 268 308

426 470 510

Chambre TRADITION MER

DOUCE TONIQUE FESTIVE

386 424 458

248 286 320

488 526 560

Chambre LUXE 
FRONT DE MER

DOUCE TONIQUE FESTIVE

408 446 490

270 308 352

530 568 612

Chambre JUNIOR SUITE

DOUCE TONIQUE FESTIVE

424 490 530

286 352 392

558 624 664

THALASSO AVEC HÉBERGEMENT LES TERRASSES D’ATLANTHAL ★★

En demi-pension, 2 nuits, 2 repas au choix hors boissons au restaurant Les Bahines avec 6 soins de
thalassothérapie répartis sur 2 demi-journées.

■ Option Pension Complète supplément de 57 € par personne.
■ Option Escale Orientale et Polynésienne supplément de 32 € par personne.

■ Option Pension Complète supplément de 36 € par personne.
■ Option Escale Orientale et Polynésienne supplément de 32 € par personne.

Chambre
CONTINENTALE

DOUCE TONIQUE FESTIVE

288 318 348

150 180 210

332 362 392

Chambre double

Accompagnant (sans soin)

Chambre individuelle

Chambre double

Accompagnant (sans soin)

Chambre individuelle

Chambre double (par pers.)

Accompagnant (sans soin)

Chambre individuelle

Chambre OCÉANE

DOUCE TONIQUE FESTIVE

310 342 376

172 204 238

386 418 452

ET À L’ESPACE FITNESS TOUT AU LONG DE VOTRE SÉJOUR

par personne en €

par personne en €

NOUVEAU



Chambre TRADITION

DOUCE TONIQUE FESTIVE

104 120 142

138 154 176

28,5 28,5 28,5

Chambre TRADITION MER

DOUCE TONIQUE FESTIVE

114 134 156

168 186 210

28,5 28,5 28,5

Chambre JUNIOR SUITE

DOUCE TONIQUE FESTIVE

148 170 196

216 238 266

28,5 28,5 28,5

Hôtel

Atlanthal
les pieds dans l’eau

INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

Chambre OCÉANE

DOUCE TONIQUE FESTIVE

88 106 128

126 138 162

18 18 18

L’HÉBERGEMENT DE VOS ENFANTS
Les enfants sont hébergés dans nos
hôtels gratuitement dans la chambre des
parents jusqu’à l’âge de 4 ans, le petit-
déjeuner leur est offert jusqu’à 12 ans.

■ Pour 2 enfants : 50% du prix de la chambre
DOUBLE ou INDIVIDUELLE avec petit-déjeuner.

■ Pendant la saison FESTIVE : 75 % du prix de la
chambre DOUBLE ou INDIVIDUELLE avec petit-
déjeuner.

ATLANTHAL
En chambre communicante, ou chambre
triple en catégorie CLUB et TRADITION.
Jusqu’à 12 ans : lit supplémentaire
dans la chambre des parents : 16 € par
nuit. Repas enfant à partir de 11 €.

TERRASSES
D’ATLANTHAL
En chambre contiguë non communicante.
Jusqu’à 12 ans : lit supplémentaire
dans la chambre des parents : 14 € par
nuit. Repas enfant à partir de 9 €

Pour information et réservation, consultez-nous au 05 59 52 75 85
ou sur www.atlanthal.com et sur www.boutique-atlanthal.com
Visite médicale en supplément à régler sur place pour les forfaits Thalasso-Semaines. Possibilité de
règlement en chèque vacances (ANCV). Tous nos Tarifs avec thalasso comprennent les actes de kinési-
thérapie payables séparément au secrétariat médical. Taxe de séjour en sus. Les Tarifs proposés s’en-
tendent service et taxes compris.

Hôtel ★★

LES TERRASSES
d’ atlanthal
Alternative de qualité, environnement privilégié…
CHAMBRE & PETIT-DÉJEUNER
+ ACCÈS PERMANENT AUX ESPACES FITNESS ET LAGON

CHAMBRE & PETIT-DEJEUNER
+ ACCÈS PERMANENT AUX ESPACES FITNESS ET LAGON
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Chambre CLUB

DOUCE TONIQUE FESTIVE

80 100 122

110 130 152

28,5 28,5 28,5

Chambre double

Chambre individuelle

sup. Repas (déjeuner ou dîner)

DOUCE TONIQUE FESTIVE

130 152 178

190 212 238

28,5 28,5 28,5

Chambre double

Chambre individuelle

sup. Repas (déjeuner ou dîner)

DOUCE TONIQUE FESTIVE

70 92 106

90 112 128

18 18 18

Chambre double

Chambre individuelle

sup. Repas (déjeuner ou dîner)

Chambre LUXE 
FRONT DE MER

Chambre
CONTINENTALE

par personne en €

par personne en €


